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Jak został Pan prezesem Spółki Mły-
nówka?
Stało się to podczas ostatniego walnego 
zebrania członków, które odbyło się 5 
marca. Poprzedni prezes zrezygnował 
i ja zostałem wybrany. Wcześniej nie 
byłem członkiem, ale zawsze żywo 
interesowałem się Młynówką, komento-
wałem bieżące sprawy na Facebooku czy 
w innych mediach, chyba odpowiednio 

Rozmowa z Michałem Misiorzem, 
prezesem Spółki Wodnej Młynówki Ustrońskiej

WYSOKA 
FREKWENCJA 
W CENTRUM, 
HOŁOWNIA 

PRZED 
BRAUNEM

Ustroń głosował inaczej niż Pol-
ska, województwo śląskie i na-
wet powiat cieszyński. Podium jest  
u nas takie samo, ale przewaga 
Rafała Trzaskowskiego nad Karolem 
Nawrockim dużo większa – 20,5 
punktu procentowego. 

W Polsce różnica wyniosła 1,82,  
w województwie 5,56, a w powiecie 4,81. 
Trzeba jednak zaznaczyć, że w Lipowcu 
kandydaci z PO i PiS osiągnęli zbliżony 
wynik: Trzaskowski – 28,73%, a Na-
wrocki – 27,62%. Na 3. miejscu uplaso-
wał się w Ustroniu Stanisław Mentzen, 
osiągając 16,80% (w Polsce – 14,81%, 
w województwie – 14,89%, w powie-
cie – 16,80%). W Lipowcu na człowie-
ka Konfederacji głosowało ponad 17% 
obywateli. W naszym mieście 4. czwarte 
miejsce zajął nie Grzegorz Braun, a Szy-
mon Hołownia. Zaś 6. miejsce nie Adrian 
Zandberg, tylko Magdalena Biejat. Posta-
wa obywatelska ustroniaków zasługuje na 
szacunek, bo do urn udało się aż 70,22% 
osób wobec 67,31% frekwencji krajowej, 
66,22% w województwie śląskim oraz 
67,58% w powiecie cieszyńskim. 

W Dzień Dziecka, czyli 1 czerwca znów 
pójdziemy głosować na prezydenta. Pod-
czas drugiej tury wyborów na karcie wid-
nieć będą nazwiska tylko dwóch kandyda-
tów, którzy w niedzielę 18 maja zdobyli 
najwięcej głosów Polaków: Rafała Trza-
skowskiego – 6.147.797 (31,36%) i Ka-
rola Nawrockiego – 5.790.804 (29,54%). 

merytorycznie, bo zostało to zauważone 
i burmistrz zaproponował mi taką funkcję. 
Przemyślałem to i doszedłem do wniosku, 
że mogę się przydać i coś wnieść do tej 
Spółki.
W jakim stanie jest Młynówka?
Zrobiłem prezesowską inwentaryzację 
i przeszedłem wzdłuż cały potok od 
Obłaźca aż po Skoczów. Młynówka nie 

(cd. na str. 8 i 9)

20/2025/2/R

Wały na Krzywej. Obłaziec.

Rejon ul. Ogrodowej i Polnej. Hermanice.
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3.06 CENTRUM I (zgłoszenia do 02.06 do godz. 14.00). Asnyka, 
Błaszczyka, Cieszyńska, Cholewy, Dworcowa, Gałczyńskiego, Jelenica, 
Kasprowicza, Kluczyków, Kochanowskiego, Konopnickiej, Kojzara, 
Kościelna, Kotschego, Krzywa, Lipowczana, Myśliwska, Obrzeżna, Par-
tyzantów, Pasieczna, Pod Skarpą, Polna (wjazd od ul. Strażackiej), Reja, 
Rynek, Skłodowskiej, Skowronków, Spółdzielcza, Staffa, Stalmacha, Sta-
wowa, Strażacka, Tartaczna, Tuwima, Widokowa, Wierzbowa, Wiosenna.

06.06  os. Cieszyńskie, os. Centrum, os. Manhatan, os. 700-le-
cia przy ul. Fabrycznej II, os. przy Dworcowej 3, os. przy ul. 
Kościelnej (zgłoszenia do 05.06 do godz.14.00)

09.06 CENTRUM II (zgłoszenia do 06.06 do godz. 14.00). 
Al. Legionów, Bema, Brody, Daszyńskiego, Dąbrowskiego, Grażyny, 
Grażyńskiego, Hutnicza, Komunalna, 9 Listopada, 3 Maja, Mickiewi-
cza, Miedziana, Ogrodowa, Pana Tadeusza, Parkowa, Polna (wjazd od 
ul. Traugutta), Sikorskiego, Słoneczna, Spacerowa, Sportowa, Srebrna, 
Traugutta, Wybickiego, Zielona, Złota.

ODPADY ODBIERANE BĘDĄ OD GODZ. 7.00 RANO.
Odbiór odpadów należy uzgodnić z Przedsiębiorstwem Komunal-

nym Spółka z o.o. w Ustroniu przy ul. Konopnickiej 40 tel.: 33 854-52-42  
w godz. od 7 do 14 zgodnie z podanymi w harmonogramie terminami.
W WYZNACZONYM W HARMONOGRAMIE DNIU ZBIÓRKI ODPADY 
NALEŻY WYSTAWIĆ PRZED POSESJĄ W MIEJSCU UMOŻLIWIAJĄ-
CYM SWOBODNY DOJAZD

PODCZAS ZBIÓRKI ODBIERANE BĘDĄ:
• odpady wielkogabarytowe: meble, dywany, wykładziny, • zużyty sprzęt elektrycz-
ny i elektroniczny: drobne AGD, pralki, lodówki, odkurzacze, radia, telewizory, 
monitory itp., • złom.

PODCZAS ZBIÓRKI ODPADÓW WIELKOGABARYTOWYCH NIE 
BĘDĄ ODBIERANE:

1. bioodpady (trawa, liście, gałęzie itp.), 2. odpady budowlano-remontowe 
(gruz, styropian, papa, wata szklana, panele ścienne, podłogowe, boazeria, eternit, 
okna, drzwi, armatura sanitarna np.: wanny, umywalki oraz przeterminowane far-
by i chemikalia), 3. części samochodowe (zderzaki, fotele, deski rozdzielcze itp.)  
4. opony, 5. tekstylia (ubrania).

Inne odpady wydzielone ze strumienia odpadów komunalnych nie będą odbierane 
zgodnie z niniejszym harmonogramem

ODPADY WIELKOGABARYTOWE SĄ RÓWNIEŻ PRZYJMOWANE 
W PUNKCIE SELEKTYWNEGO ZBIERANIA ODPADÓW PRZY UL. 
KRZYWEJ 7.

HARMONOGRAM ZBIÓRKI ODPADÓW 
WIELKOGABARYTOWYCH

XXVII 
RODZINNY RAJD ROWEROWY 

Rajd odbędzie się w niedzielę 25 maja. 
Harmonogram wydarzenia:

12.00 – zbiórka i formowanie grupy rajdowej (Kompleks Spor-
towo-Rekreacyjny im. Jana Gomoli w Ustroniu)
13.00 – start rajdu
14.00 – 15.00 – odpoczynek i rekreacja na boisku LKS Ochaby 69
15.00 – 16.00 – powrót tą samą trasą (samodzielnie)
17.00 – zakończenie rajdu

Trasa - https://ridewithgps.com/routes/47935361
Rejestracja - https://www.pomiaryczasu.pl/.../rodzinny.../li-

sta_zgloszen/

CECH RZEMIEŚLNIKÓW 
POSZUKUJE WARSZTATÓW

Cech Rzemieślników i Przedsiębiorców w Cieszynie poszuku-
je warsztatów i firm szkolących. Zatrudniających pracowników 
młodocianych: przekazujesz wartościową wiedzę i umiejętności 
swoim uczniom; otrzymujesz refundację wynagrodzenia oraz 
składek ZUS za pracownika młodocianego; zyskujesz dofinanso-
wanie kosztów kształcenia po zakończeniu nauki ucznia w kwo-
cie 10824 zł lub 13394 zł w przypadku zawodów deficytowych; 
pozyskujesz dodatkowe ręce do pracy; nie musisz posiadać tytułu 
„Mistrza”; możesz oddelegować swojego wykwalifikowanego 
pracownika do pełnienia funkcji mistrza szkolącego.

Więcej informacji w biurze Cechu pod nr. Tel. 33 852-19-36, 
723-005-008.

Aktualna składka cechowa za członkostwo wynosi 70 zł/miesiąc 
(wpisowe nie jest pobierane).

PRZEDSZKOLE 
Z SERCEM 

Nowe oddziały integracyjne w Przedszkolu nr 6  
w Ustroniu już od września!

Miło nam poinformować, że od września 
br., Przedszkole nr 6, wchodzące w skład Ze-
społu Szkolno-Przedszkolnego nr 3 w Ustro-
niu, otwiera się jeszcze szerzej na potrzeby 
wszystkich dzieci. Dzięki zgodzie i wsparciu 
Organu Prowadzącego oraz zaangażowaniu na-
szej kadry, przekształcamy nasze przedszkole  
w placówkę z oddziałami integracyjnymi, 
podobnie jak to miało miejsce kilka lat temu  
w nierodzimskiej szkole.

Oddziały integracyjne w przedszkolu to odpowiedź na rosną-
ce potrzeby lokalnej społeczności i chęć stworzenia przestrzeni, 
w której każde dziecko, niezależnie od stopnia sprawności, 
będzie miało szansę na radosne, bezpieczne i wspierające śro-
dowisko rozwoju. Oddziały integracyjne to połączenie profe-
sjonalizmu, empatii i indywidualnego podejścia do każdego 
dziecka. Nasz zespół pedagogów (nauczyciele współorganizu-
jący kształcenie dzieci niepełnosprawnych, terapeuci, logopedzi  
i pedagog specjalny) zadba o harmonijny rozwój dzieci, wspie-
rając ich mocne strony i pomoże przezwyciężać pojawiające się 
trudności. Oddziały integracyjne to również mniej liczne grupy, 
a także łatwiejszy start w przyszłej edukacji szkolnej.

Wierzymy, że wspólna edukacja dzieci pełnosprawnych i tych 
ze specjalnymi potrzebami to najlepsza droga do budowania to-
lerancyjnego i empatycznego społeczeństwa.

Od 1 września br. najmłodsze grupy (3-latki i 4-latki) będą 
oddziałami integracyjnymi. Zapraszamy rodziców dzieci z orze-
czeniem o potrzebie kształcenia specjalnego do indywidualnych 
spotkań, podczas których odpowiemy na wszystkie pytania. Spot-
kania takie można umówić telefonicznie - 33 854 34 28 (wew. 21). 

Wnioski o przyjęcie do przedszkola w rekrutacji uzupełniającej 
będzie można składać wyłącznie w systemie elektronicznym,  
w terminie od 2 do 6 czerwca.

BEZPŁATNE 
PORADY I ŻYWNOŚĆ

Fundacja św. Antoniego informuje, że od 1 kwietnia do 31 
grudnia w siedzibie Fundacji przy ul. Kościelnej 21 będzie 
można skorzystać bezpłatnie z porady psychologa w każdy 
ostatni piątek miesiąca w godz. 9-11 oraz z porady terapeuty 
uzależnień w drugi piątek miesiąca w godz. 14-16 (terapeuta 
będzie przyjmować w czerwcu, wrześniu i listopadzie) oraz 
radcy prawnego w drugą i czwartą środę miesiąca od godz. 16. 
Konsultacje są dla mieszkańców Ustronia po uprzednim zgło-
szeniu się w Fundacji lub telefonicznie – nr 33 854 17 72. Po-
nadto dzięki współpracy z Caritas Diecezji Bielsko-Żywieckiej  
w drugi i czwarty czwartek miesiąca Fundacja św. Antoniego 
rozdawać będzie żywność w ramach Programu Fundusze Euro-
pejskie na Pomoc Żywnościową 2021-2027 (FEPŻ). Osoby za-
interesowane muszą się zgłosić do Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej, żeby otrzymać stosowne skierowanie. 

FORMALNOŚCI 
związane z przyłączaniem budynków do sieci gazowej 

oraz projekty instalacji gazu
(gazownia Skoczów, Cieszyn) PROFESJONALNIE -  506 484 620

20/2025/5/R
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USŁUGI POGRZEBOWE
KUBIEŃ-KANIA

biuro czynne: pn-pt 8.00-15.00 sob 9.00-12.00

ul. Daszyńskiego 11, Ustroń
tel. całodobowy: 33 854 44 75, tel. kom.: 505 548 018

współpraca z krematorium w Żorach, kwiaty, wieńce

20/2025/1/R

WAŻNE TELEFONY
Numer alarmowy   112
Policja Ustroń  47 857-38-10 
                fax 47 857-38-14
Straż Pożarna Polana
  33 854-59-98
Wodociągi  33 854-34-96
  33 854-22-44
telefon alarmowy 994
Przedsiębiorstwo Komunalne  
  33 854-35-00
Straż Miejska 33 854-34-83  
   604-558-321
Pogotowie Energetyczne 991 
  33 857-26-00

Pogotowie Gazowe     992
PGNiG 32 391-23-03
Kominiarz 33 854-37-59
  602-777-897
Urząd Miasta   33 857-93-00
Poradnia Rodzinna 
Mickiewicza 1 537 071 063
  33 333 60 61
  33 333 60 63
Salus 730 300 135 
   33 333 40 35
Medica 33 854 56 16
Rodzinna Praktyka Lekarska 
NZOZ Nierodzim
  33 854 23 50

poniedziałek – środa  7.30 – 15.30
czwartek    7.30 – 16.30
piątek    7.30 – 14.30

GODZINY PRACY URZĘDU MIASTA

KRONIKA MIEJSKA

CI, KTÓRZY OD NAS ODESZLI:
Bogusław Burczyński   lat 77      ul. Wybickiego
Emilia Lanc    lat 92      ul. Wojska Polskiego

Centrum ul. Daszyńskiego 8 tel. 33 854-57-76
APTEKA „PRIMA” czynna 24 h Cieszyn, ul. Bobrecka 27 

(obok Kauflandu), tel. 33 858-27-65

DYŻURY APTEK niedziele i święta: 9.00-18.00

*   *   *

*   *   *

*   *   *

*   *   *

WSPÓLNE SADZENIE LASU 
Ustroński Klubu Ekologiczny i Nadleśnictwo Ustroń zapraszają 

23 maja (piątek) na godz. 16.00 do udziału w akcji sadzenia lasu. 
Zbiórka na polu biwakowym na Kympie u Jónka. Po zakończeniu 
prac w lesie (maksymalny czas sadzenia – 2 godziny) – ognisko 
i poczęstunek. 

BEZPŁATNE 
WYCIECZKI ROWEROWE

Z PRZEWODNIKIEM
Witajcie miłośnicy i pasjonaci wycieczek rowerowych po oko-

licach naszego Ustronia! 
Czyżby Wam również brakowało spędzania czasu na świeżym 

powietrzu z pozytywnymi ludźmi?
Wiemy, co odpowiecie, bo dla nas również rowery są pasją, 

która od dawna daje nam dużo radości.
Dlatego już dziś, zapraszamy Was na bezpłatne, weekendowe 

WYCIECZKI ROWEROWE Z PRZEWODNIKIEM.
Chcemy w ten sposób promować nasz piękny region, łącząc 

aktywność fizyczną z możliwością dotarcia do ciekawych miejsc 
o znaczeniu historycznym i kulturowym w naszym regionie.

Szczegóły i warunki uczestnictwa podamy już wkrótce, jed-
nak już teraz możecie zarezerwować sobie czas na najbliższą 
niedzielę.

25.05.2025 o godz. 10:00  planujemy wykorzystać zapowia-
daną piękną pogodę i rozpocząć sezon wycieczkowy na Rynku 
w Ustroniu.                                                    Rowerowy Ustroń

*   *   *

ZAPISY NA BEZPŁATNE WYCIECZKI 
CIUCHCIĄ PODCZAS INDUSTRIADY
7 czerwca, w Muzeum Ustrońskim odbędzie się kolejna 

edycja Industriady. Wśród licznych atrakcji nie zabraknie 
bezpłatnych wycieczek Ustrońską Ciuchcią! Zielona loko-
motywa wyjeżdżać będzie spod budynku Muzeum Ustroń-
skiego przy ul. Hutniczej 3 o godz.: 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 
15.00, 16.30. Czas trwania każdej wycieczki to ok. 1 godzina.  
W tym roku podróż, wzbogacona opowieścią pani przewodnik, 
przebiegać będzie zupełnie nową trasą, pełną ciekawostek hi-
storycznych! Niezbędna jest wcześniejsza rejestracja pod nr. tel.  
514 073 107 lub adresem e-mailowym muzeumustronskie@op.pl. 
Szczegółowe informacje na temat pozostałych atrakcji Industriady  
na www.muzeum.ustron.pl.                             Kamil Podżorski

PIKNIK RODZINNY SP-5
31 maja od godz. 12.00 na boisku przy Szkole Podstawowej  

nr 5, ul. Polańska 25 odbędzie się Piknik Rodzinny.
Strefa gastronomiczna: placki z blachy, hot dogi, lody, frytki, 

domowe ciasta. Strefa atrakcji: dmuchańce, fotobudka, występy 
uczniów, malowanie twarzy, warkoczyki, gry, zabawy i wiele wię-
cej. Impreza otwarta.                                    Rada Rodziców SP-5

SPOTKANIE Z DIETETYCZKĄ
Fundacja św. Antoniego w Ustroniu organizuje spotkanie po-

łączone z warsztatami na temat: „Dieta w chorobach cywiliza-
cyjnych”, które odbędzie się 26 maja o godz. 15.30 w siedzibie 
Fundacji przy ul. Kościelnej 21, a prowadzącą będzie dietetyczka 
Katarzyna Suchanek-Pilch. Organizatorzy wszystkich serdecznie 
zapraszają. 

SZKOLENIA DLA PRZEDSIĘBIORCÓW
Cech Rzemieślników i Przedsiębiorców w Cieszynie zaprasza 

na cykl szkoleń i prelekcji dla przedsiębiorców zrzeszonych  
w organizacji, ale również właścicieli firm z całego powiatu cie-
szyńskiego. 9 czerwca w godz. od 9 do 13 w Domu Rzemiosła 
w Cieszynie, ul. Głęboka 12 będzie można spotkać się z przed-
stawicielami Państwowej Inspekcji Pracy, Zakładu Ubezpieczeń 
Społecznych i Urzędu Skarbowego. Liczba miejsc ograniczona. 
Informacje tel.: 33 852-19-36, 723-005-008.

*   *   *
WIELKA GALA SPORTÓW WALKI 

Już 24 maja ustroński Amfiteatr stanie się areną niezwykłych 
emocji, gdyż Federacja Silesian MMA i gala WIP po raz drugi 
łączą siły, organizując wspólne wydarzenie: Silesian MMA 22 
& WIP 12.

Na kibiców czekają walki MMA, K1 i boksu z udziałem to-
powych zawodników i lokalnych bohaterów. Odbędą się dwie 
gale jednego dnia – godz. 17.00 – wstępna karta walk (Federacja 
Walcz i Pomagaj), godz. 20.00/21.00 – główna karta walk Silesian 
MMA i WIP. Wstęp od godz. 16. W części muzycznej wystąpią: 
Monika Kliś, Kacper HTA, Dedis.

Bilety kosztują 109 zł za dostęp do obu gal. Można je kupić 
online: https://silesianmma.pl/ lub stacjonarnie – w Ustroniu, 
w Karczmie Wrzos przy ul. Grażyńskiego.
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WYSOKA FREKWENCJA W CENTRUM, 
HOŁOWNIA PRZED BRAUNEM

W Ustroniu najwyższą, imponującą 
frekwencję odnotowano w Ustroniu Gór-
nym wyniosła ona 87,28%. Wysoka była 
również na Zawodziu – 74,86% i w MDSS 
– 72,73%. W pozostałych dzielnicach gło-
sowało: Centrum i Manhatan – 67,14% 
uprawnionych, Hermanice – 67,05%, 
Ustroń Dolny – 66,45%, Polana – 65,88%, 
Lipowiec – 65,51%, Nierodzim 65,24%, 
Poniwiec – 64,71%. 

We wszystkich obwodach wygrał Rafał 
Trzaskowski, a największe poparcie uzy-
skał na Poniwcu – 55,30% i w Ustroniu 
Górnym – 50,87%. Najmniejsze w Lipow-
cu – 28,73% i w Nierodzimiu – 37,10%. 
Karol Nawrocki cieszył się największą 
popularnością w Miejskim Domu Spokoj-
nej Starości, gdzie uzyskał 31,82% głosów 
i w Lipowcu – 27,62%. Najmniej osób 

głosowało na niego na Poniwcu – 11,02% 
i w Ustroniu Górnym – 17,30%. Sławo-
mir Mentzen najwięcej głosów otrzymał 
w Lipowcu – 17,39% i w Hermanicach 
– 15,07%. 

W wynikach obejmujących cały Ustroń, 
na 4. miejscu uplasował się Szymon Ho-
łownia. Najwięcej osób popierało go  
w Nierodzimiu – 9,80% i w Lipow-
cu – 8,51%. Marszałek Sejmu przegrał 
z Grzegorzem Braunem w Polanie 5,50% 
do 6,33% i na Zawodziu 3,98% do 5,27%. 
Magdalena Biejat zremisowała z Braunem 
w Ustroniu Centrum, oboje zdobyli 3,77% 
głosów, oraz w MDSS – 4,22%. Niewielką 
przewagę nad europosłem senatorka uzy-
skała w Ustroniu Górnym. Jak już wspo-
minaliśmy na początku, w naszym mieście 
wyborcy więcej głosów oddali na Biejat 
niż na jej lewicowego kolegę Adriana 

Zandberga, jednak ten osiągnął przewagę 
na Poniwcu, w Ustroniu Dolnym, w Nie-
rodzimiu i na Zawodziu. 

W gminach: Brenna, Dębowiec, Chy-
bie, Hażlach, Strumień, Zebrzydowice 
Rafał Trzaskowski zdobył stosunkowo 
mało głosów – poniżej 30%. Najwięcej 
ludzi poparło go w Wiśle – 45,45% i w 
Ustroniu – 43,91%, w Cieszynie i Gole-
szowie niewiele ponad 40%. Kandydat 
PO w Istebnej otrzymał zaledwie 13,48% 
głosów, a Karol Nawrocki rekordowe 
47,23%. W Trójwsi na 2. miejscu znalazł 
się Mentzen – 20,02%. W Wiśle Nawrocki 
zdobył tylko 12,13% głosów i wyprzedził 
go Mentzen z wynikiem – 16,71%. Kan-
dydat PiS wygrał w Brennej – 30,33%,  
w Chybiu – 35,57%, w Hażlachu – 28,47%, 
w Strumieniu – 33,68% i w Zebrzydowi-
cach – 32,86%.             Monika Niemiec

pow. cieszyński woj. śląskie Polska

Rafał TRZASKOWSKI 32,52% 33,37% 31,36%

Karol NAWROCKI 27,08% 27,71% 29,54%

Sławomir MENTZEN 16,80% 14,89% 14,81%

Grzegorz BRAUN 6,25% 5,66% 6,34%

Szymon HOŁOWNIA 5,97% 5,34% 4,99%

Adrian ZANDBERG 3,99% 4,83% 4,86%

Magdalena BIEJAT 3,51% 4,30% 4,23%

Krzysztof STANOWSKI 1,26% 1,34% 1,24%

Joanna SENYSZYN 1,01% 1,09% 1,09%

Marek JAKUBIAK 0,76% 0,70% 0,77%

Artur BARTOSZEWICZ 0,55% 0,49% 0,49%

Maciej MACIAK 0,20% 0,18% 0,19%

Marek WOCH 0,10% 0,10% 0,09%

Ustroń Polana Poni-
wiec

Centrum 
i Man-
hatan

Ustroń 
Górny

Ustroń 
Dolny

Herma-
nice

Lipo-
wiec

Niero-
dzim

Zawo-
dzie MDSS

Rafał TRZASKOWSKI 43,91% 45,25% 55,30% 49,74% 50,87% 45,93% 40,79% 28,73% 37,10% 43,76% 40,91%

Karol NAWROCKI 23,41% 17,88% 11,02% 23,86% 17,30% 21,04% 20,57% 27,62% 22,46% 24,73% 31,82%

Sławomir MENTZEN 11,46% 13,20% 11,44% 8,77% 8,37% 11,09% 15,07% 17,39% 14,64% 12,04% 4,55%

Szymon HOŁOWNIA 6,24% 5,50% 5,93% 4,47% 8,37% 6,49% 6,64% 8,51% 9,80% 3,98% 0%

Grzegorz BRAUN 5,04% 6,33% 4,87% 3,77% 4,60% 4,75% 5,14% 8,01% 5,71% 5,27% 4,55%

Magdalena BIEJAT 3,52% 3,99% 3,81% 3,77% 4,69% 3,54% 3,79% 3,58% 2,23% 3,01% 4,55%

Adrian ZANDBERG 3,01% 3,16% 4,66% 3,07% 2,76% 3,70% 2,86% 3,21% 4,71% 3,23% 4,55%

Joanna SENYSZYN 0,96% 1,79% 0,85% 1,05% 1,01% 0,90% 1,36% 0,62% 1,36% 0,65% 0%

Krzysztof STANOWSKI 0,85% 0,83% 0,64% 0,79% 0,92% 0,98% 1,43% 0,62% 0,74% 1,08% 0%

Marek JAKUBIAK 0,76% 0,55% 1,06% 0,44% 0,55% 0,60% 1,07% 1,11% 0,74% 0,86% 0%

Artur BARTOSZEWICZ 0,51% 0,41% 0,42% 0,18% 0,37% 0,68% 0,86% 0,12% 0,37% 1,18% 4,55%

Maciej MACIAK 0,23% 0,96% 0% 0,09% 0,09% 0,15% 0,21% 0,37% 0,12% 0% 4,55%

Marek WOCH 0,11% 0,14% 0% 0% 0,09% 0,15% 0,21% 0,12% 0% 0,22% 0%
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Z Urzędu Miasta Ustroń:Z Urzędu Miasta Ustroń:

Zwiększy się bezpieczeństwo przeciwpowodziowe mieszkańców 
Ustronia.

– Od szefa Zlewni RZGW w Gliwicach Abdullaha Othmana otrzymałem 
zapewnienie na piśmie, że szkody powodziowe na Suchym Potoku zostały 
zinwentaryzowane i zapewniono mnie o wykonaniu prac po przeprowa-
dzeniu procedury przetargowej. Zostanie wyremontowana zapora prze-
ciwrumowiskowa zlokalizowana pomiędzy ul. Świerkową i ul. Jodłową 
– poinformował Paweł Sztefek Burmistrz Miasta Ustroń

Wody Polskie wybierają wykonawców, którzy przeprowadzą prace na-
prawcze w korytach rzek i potoków po wrześniowej powodzi. Uzupełnione 
będą wyrwy brzegowe, remontowane będą uszkodzone przez powódź progi 
wodne, obwałowania, skarpy i jazy, a także zapory przeciwrumowiskowe.

WARTO WIEDZIEĆ…
Tylko gminy i WFOŚiGW są operatorami 

programu Czyste Powietrze
Program Czyste Powietrze to dla mieszkańców szansa na poprawę 
efektywności energetycznej domów oraz wymianę nieefektywnych 
źródeł ciepła. Niestety, to także pole działania dla nieuczciwych 
firm, które nadużywają zaufania beneficjentów, oferując „dar-
mowe” doradztwo, wyłudzając pełnomocnictwa i narzucając 
zawyżone ceny usług oraz urządzeń. Działania te często odbywają 
się z nieuprawnionym użyciem logotypów programu i instytucji 
publicznych, co wprowadza mieszkańców w błąd. Przypominamy, 
że jedynymi oficjalnymi operatorami programu Czyste Powietrze są 
gminy oraz wojewódzkie fundusze ochrony środowiska i gospodarki 
wodnej (WFOŚiGW). 
Prywatne firmy i osoby nie mają prawa przedstawiać się jako part-
nerzy ani posługiwać się logotypami programu Czyste Powietrze, 
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej  
w Katowicach (WFOŚiGW), Narodowego Funduszu Ochrony Środowiska  
i Gospodarki Wodnej (NFOŚiGW) oraz Ministerstwa Klimatu i Śro-
dowiska (MKiŚ). 

Apelujemy o ostrożność wobec podmiotów, które powołują się 
na współpracę z WFOŚiGW, NFOŚiGW,  MKiŚ czy Miastem Ustroń. 

ZAPORA 
NA SUCHYM POTOKU 

BĘDZIE WYREMONTOWANA

Miasto Ustroń znalazło się w elitarnym gronie gmin, które brały udział 
w projekcie realizowanym przez Akademię Humanitas i Fundację Sile-
sia Nobiluim. Dzięki pozyskanym środkom do wszystkich przedszkoli  
w mieście przekazano środki na cyfrowe materiały dydaktyczne. 

Nauczyciele zostali przeszkoleni, dzięki czemu podnieśli kompetencje 
cyfrowe, co pozwoli na swobodne korzystanie z elektronicznych zasobów 
edukacyjnych, tworzenia własnych e-materiałów oraz współpracy i ko-
munikacji w środowisku cyfrowym. Ponadto uczestnicy uzyskali szeroką 
wiedzę i umiejętności rozwijania kompetencji cyfrowych dzieci w wieku 
przedszkolnym z uwzględnieniem myślenia komputacyjnego, elementów 
programowania oraz higieny cyfrowej. Wszyscy uczestnicy zdobyli za-
świadczenia potwierdzające uzyskanie wiedzy i umiejętności pozwalające 
na rozwijanie kompetencji cyfrowych dzieci oraz wprowadzanie dzieci 

w świat cyfrowy, kształtowanie postaw rozważnego 
korzystania z mediów cyfrowych z poszanowaniem 
higieny cyfrowej.

W ramach projektu nasze przedszkola otrzymały 
grant na zakup monitorów interaktywnych w ramach 
Krajowego Planu Odbudowy i Zwiększania Odporności 
– mówi Paweł Sztefek, Burmistrz Miasta Ustroń.

Do miasta Ustroń w ramach projektu trafiło wsparcie 
o wartości 44 562,00 zł.

RUSZAJĄ DOTACJE Z WFOŚIGW 
NA KANALIZACJĘ I PRZYDOMOWE 

OCZYSZCZALNIE
Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska w Katowicach ogłosił nabór 

do programu pn. „Wspomaganie działań umożliwiających zagospodarowanie 
ścieków socjalno-bytowych w budynkach jednorodzinnych”. W programie 
mogą wziąć udział także mieszkańcy Miasta Ustroń.

Pomoc finansowa skierowana jest do osób fizycznych na realizację zadań 
polegających na: • zakupie i montażu przydomowej oczyszczalni ścieków  
o wydajności nie więcej niż 7,5 m3/d na obszarach na których nie funkcjonu-
je i nie jest przewidywana w okresie pięciu lat budowa zbiorczej kanalizacji 
sanitarnej; • wykonaniu podłączenia do istniejącej sieci kanalizacji sanitarnej.

Budżet Programu i finansowanie:
• przydomowych oczyszczalni 2.600.000,00 zł.
• podłączeń do sieci kanalizacyjnej 400.000,00 zł.
Uwaga! Termin naboru wniosków: nabór ciągły od dnia 19.05.2025 r. do 

31.12.2028 r. lub zakończenia/wstrzymania naboru w przypadku złożenia 
wniosków na pulę przekraczającą planowany budżet Programu. Wnioski będą 
rozpatrywane do wyczerpania alokacji środków. Wnioski można składać do 
WFOŚ w Katowicach

CYFROWI EKSPERCI 
W NASZYCH 

PRZEDSZKOLACH! 
Przedszkola otrzymały sprzęt, a nauczyciele zostali przeszkoleni  
w zakresie cyfrowych kompetencji – tak w skrócie można przedstawić 
zrealizowany projekt w Ustroniu. 

Fot. Damian Ryszawy
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O G Ł O S Z E N I E 
Burmistrza Miasta Ustroń z dnia 22 maja 2025 r.

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowe-
go planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru  
w Ustroniu Zawodziu w rejonie ulic Leśnej i Szpitalnej oraz 
ograniczonym zachodnim zboczem góry Lipowski Groń, 
potokiem Gościradowiec i wschodnią granicą rzeki Wisły

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu  
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1130 ze zm.) i art. 
67 ust. 3 pkt 1, pkt 2 i pkt 4 ustawy z dnia 7 lipca 2023 r. o zmianie ustawy o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym oraz niektórych innych ustaw ( Dz. 
U. z 2023 r. poz. 1688 ), art. 39. ust. 1 pkt 2 i pkt 3, art. 54 ust. 2 i ust. 3 ustawy 
z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddzia-
ływania na środowisko ( t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1112 ze zm.) oraz w związku 
z uchwałą nr XLI/602/2022 Rady Miasta Ustroń z dnia 22 września 2022 r.  
w sprawie przystąpienia do opracowania miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego dla obszaru w Ustroniu Zawodziu w rejonie ulic Leśnej i Szpi-
talnej oraz ograniczonym zachodnim zboczem góry Lipowski Groń, potokiem 
Gościradowiec i wschodnią granicą doliny rzeki Wisły

zawiadamiam o wyłożeniu projektu miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego dla obszaru w Ustroniu Za-
wodziu w rejonie ulic Leśnej i Szpitalnej oraz ograniczonym 
zachodnim zboczem góry Lipowski Groń, potokiem Gości-
radowiec i wschodnią granicą rzeki Wisły, wraz z prognozą 
oddziaływania na środowisko sporządzoną do tego projektu, 

w dniach pracy urzędu od 30 maja 2025 r. do  1 lipca 2025 r. 
w siedzibie Urzędu Miasta Ustroń, 43-450 Ustroń, Rynek  1, w Wy-
dziale Architektury i Gospodarki Gruntami, od poniedziałku do 
piątku w godzinach od 10.00 do 15.00.

Wersja elektroniczna powyższego projektu wraz z progno-
zą oddziaływania na środowisko będzie dostępna w Biuletynie 
Informacji Publicznej pod adresem: https://ustron.bip.info.pl  
w zakładce: Obwieszczenia i Komunikaty / Inwestycje Architektura  
i Gospodarka Gruntami.

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w wyżej wymienionym 
projekcie rozwiązaniami odbędzie się w dniu 11 czerwca 2025 r. 
o godzinie 16.00, w siedzibie Urzędu Miasta Ustroń w Sali Sesyjnej.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym, każdy kto kwestionuje ustalenia przyjęte  
w projekcie miejscowego planu, może wnieść uwagi. 

Uwagi należy składać do Burmistrza Miasta Ustroń za pomocą " 
FORMULARZA PISMA DOTYCZĄCEGO AKTU PLANOWA-

NIA PRZESTRZENENGO " w terminie do dnia 16 lipca 2025 r. 
Formularz dostępny jest w siedzibie Urzędu Miasta Ustroń,  
43 - 450 Ustroń, ul. Rynek 1 w Wydziale Architektury i Gospodarki 
Gruntami oraz zamieszczony na stronie Urzędu Miasta w Biulety-
nie Informacji Publicznej pod adresem: https://ustron.bip.info.pl  
w zakładce: Obwieszczenia i Komunikaty / Inwestycje Architektura 
i Gospodarka Gruntami

Uwaga powinna zawierać imię i nazwisko albo nazwę oraz 
adres zamieszkania albo siedziby oraz adres poczty elektronicznej,  
o ile taki posiada, a także wskazuje czy jest właścicielem lub użyt-
kownikiem wieczystym nieruchomości objętej uwagą, oraz może 
podać dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do korespon-
dencji lub numer telefonu.

Uwagi do projektu należy składać w formie:
• papierowej do Urzędu Miasta Ustroń, 43 - 450 Ustroń, ul. Rynek 1, 
• lub elektronicznej, w szczególności za pomocą:

- poczty elektronicznej na adres: biuropodawcze@ustron.pl
- e-Doręczenia: AE:PL-69467-35153-EHCCU-13
- platformę ePUAP: /miastoustron/skrytka

Zgodnie z art. 46 ust. 1 pkt 1 oraz art. 54 ust. 2 ustawy o udo-
stępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społe-
czeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na 
środowisko, wyżej wymieniony projekt planu podlega strategicznej 
ocenie oddziaływania na środowisko, z zapewnieniem możliwo-
ści udziału społeczeństwa – w okresie wyłożenia do publicznego 
wglądu, o którym mowa wcześniej.

Uwagi w postępowaniu w sprawie strategicznej oceny oddzia-
ływania na środowisko  –  stosownie do przepisu art. 39 i art. 
54 ust. 3 ustawy o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz  
o ocenach oddziaływania na środowisko - należy składać na piśmie 
do Burmistrza Miasta Ustroń, w nieprzekraczalnym terminie do 
dnia 16 lipca 2025 r.

Uwagi lub wnioski złożone po upływie ww. terminu pozostawia 
się bez rozpatrzenia. 

Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Burmistrz Mia-
sta Ustroń.

Zgodnie z art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym, na stronie BIPUrzędu Miasta 
Ustronia oraz na tablicach ogłoszeń w siedzibie Urzędu, została 
zamieszczona informacja dot. przetwarzania danych osobowych, 
zgodna z art.13 ust.1 i 2 RODO (stanowiąca załącznik nr 1 do 
Obwieszczenia).        
                                                Burmistrz Miasta Ustroń 

                                                                              Paweł Sztefek

FILMOWY 
CZWARTEK

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza 
na kolejne  „Filmowe Czwartki”. Projekcje 
filmów odbędą się w czwartek 22 i 29 maja 
o godz. 10.00 w czytelni Biblioteki. Kawa, 
herbata i dobry film. Wstęp wolny! Dodat-
kowe informacje: 33 854 23 40.

USTROŃSKA DLA SENIORA

PARAFIA EWANGELICKA
Spotkania emerytów odbywają się  
w ostatnią środę miesiąca godz. 10.00. 

POLSKI ZWIĄZEK 
EMERYTÓW

Spotkania emerytów: każda środa miesią-
ca, godz. 10.00 – sala lustrzana Miejski 
Dom Kultury „Prażakówka”, ul. Daszyń-
skiego 28, tel. kontaktowy 33 854 29 06. 

PARAFIA KATOLICKA
ŚW. KLEMENSA

Spotkania odbywają się w ostatni 
poniedziałek miesiąca po mszy św.  
w intencji seniorów,  godz. 8.30 w salkach 
parafialnych. 

SENIORZY
W HERMANICACH

Spotkania w Parafii pw. Matki Boskiej 
Królowej Polski w Hermanicach: czwarta 
sobota miesiąca po mszy św. godz. 10.00.

Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku – Fundacja ESPRIT, 
siedziba ul. Daszyńskiego  
2, tel. 606 486 333. 

KLUB SENIORA
Przyziemie Szkoły Podstawowej nr 1, 
czynny: wtorki i środy 10.00 do 13.00. 
Do dyspozycji: kącik kawowy, telewizor, 
książki, gry planszowe, piłkarzyki, zajęcia 
z kaligrafii, warsztaty literackie.

Spotkania: każdy drugi 
poniedziałek miesiąca, 
godz. 14.00 w Urzędzie 
Miasta.

RADA SENIORÓW 

*

*

*

*

*

20/2025/2/O
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Rada Seniorów i Burmistrz Miasta Ustroń serdecznie zapra-
szają do udziału w konkursie „Miejsce przyjazne seniorom”. 
Głównym celem konkursu jest wyróżnienie i promowanie  
w mieście Ustroń: podmiotów oferujących produkty, usługi i zniż-
ki specjalnie dedykowane osobom starszym, miejsc, w których 
osoby starsze czują się miło i swobodnie, są godnie traktowane  
i obsługiwane, miejsc odpowiadających szczególnym potrzebom 
seniorów, poprzez ich dostosowanie w zakresie dostępności dla 
osób starszych, podmiotów tworzących i kreujących miejsca 

MIEJSCE 
PRZYJAZNE 
SENIOROM

odpowiadające potrzebom osób starszych i przyjazne osobom 
starszym.

 W konkursie mogą brać udział podmioty publiczne i nie-
publiczne, w tym podmioty prowadzące placówki edukacyjne, 
kulturalne, sportowe, rekreacyjne i zdrowotne oraz podmioty 
prowadzące działalność handlowo-usługową. 

Specjalne certyfikaty i tytuły, którymi będą mogły posługiwać 
się te firmy i instytucje przyznawane są w 7 kategoriach: admini-
stracja publiczna, kultura, edukacja i oświata, zdrowie i pomoc 
społeczna, sport i rekreacja, gastronomia, punkty usługowo-
-handlowe.

Specjalna komisja konkursowa będzie oceniać posiadać spe-
cjalną ofertę skierowaną do osób starszych, realizowaną poprzez 
zniżki i rabaty lub organizowanie wydarzeń, infrastrukturę, wy-
posażenie dostosowane do potrzeb osób starszych, otwartość na 
potrzeby osób starszych.

Termin przyjmowania zgłoszeń to 5 września 2025 r. Więcej 
informacji na stronie internetowej www.ustron.pl.                           

17 maja obchodziliśmy Światowy Dzień Nadciśnienia Tętni-
czego, które nazywane jest „cichym zabójcą”. Przez długie lata 
może bowiem nie dawać objawów, a nieleczone prowadzi do 
poważnych powikłań. W Polsce z tą chorobą zmaga się nawet 
10 milionów osób. – Spora część z nich nie zdaje sobie sprawy  
z zagrożenia – mówi dr n. med. Tomasz Deptuch, kardiolog Ame-
rican Heart of Poland, przypominając o istotnej roli profilaktyki.

W Polsce problem nadciśnienia tętniczego dotyczy niemal co 
trzeciego dorosłego. Choroba ta jest jedną z głównych przyczyn 
zgonów z powodu chorób układu krążenia. Co gorsza, wiele osób 
nie zdaje sobie sprawy z tego, że już choruje.

– Wciąż spora część pacjentów pozostaje niezdiagnozowana, 
bo nie wykonuje regularnych pomiarów lub lekceważy pierwsze 
niecharakterystyczne objawy. A dane te są bardzo niepokojące, 
ponieważ nieleczone nadciśnienie może mieć poważne kon-
sekwencje dla zdrowia i życia – podkreśla dr n. med. Tomasz 
Deptuch.

GROŹNE POWIKŁANIA 
Nieuregulowane nadciśnienie tętnicze przez lata może nie 

dawać żadnych wyraźnych sygnałów ostrzegawczych. Czasem 
pojawia się ból głowy, uczucie kołatania serca, łatwe męczenie 
się, ale są to objawy na tyle niecharakterystyczne, że łatwo je 
zbagatelizować. Niestety, im dłużej choroba pozostaje nieleczona, 
tym większe spustoszenie sieje w organizmie.

– Nieleczone nadciśnienie prowadzi do rozwoju miażdżycy, 
niewydolności serca, migotania przedsionków, uszkodzenia 
nerek, a także zwiększa ryzyko udaru mózgu nawet 3-6 razy – 
wylicza ekspert American Heart of Poland.

SKĄD BIERZE SIĘ NADCIŚNIENIE?
Przyczyny nadciśnienia są złożone, ale w dużej mierze zale-

żą od stylu życia. Palenie papierosów, nadmierne spożywanie 
alkoholu, dieta bogata w tłuszcze nasycone, nadmiar soli, brak 
aktywności fizycznej, otyłość i przewlekły stres to najważniejsze 

czynniki ryzyka. Nie bez znaczenia są również predyspozycje 
genetyczne i zmiany hormonalne.

– W codziennej praktyce kardiologicznej widzimy, że zmiana 
nawyków ma ogromny wpływ na wartości ciśnienia. Pacjenci, 
którzy zaczynają się więcej ruszać, ograniczają sól i zrzucają 
zbędne kilogramy, często zauważają poprawę już po kilku tygo-
dniach – mówi dr n. med. Tomasz Deptuch. Warto podkreślić, 
że modyfikacja stylu życia przynosi ogromne korzyści nie tylko 
w profilaktyce, ale także na każdym etapie rozwoju choroby 
nadciśnieniowej. Nigdy nie jest na nią za późno, nawet u osób  
z wieloletnim nadciśnieniem pozwala obniżyć wartości ciśnienia 
tętniczego, zmniejszyć dawki leków niezbędne do kontroli cho-
roby, a co najważniejsze – zredukować ryzyko zawału czy udaru.

JAK SIĘ CHRONIĆ?
Lepiej zapobiegać niż leczyć, dlatego regularny pomiar ciśnie-

nia tętniczego powinien być nawykiem nie tylko osób starszych, 
ale również młodych, szczególnie w rodzinach z obciążeniem 
genetycznym.

Kardiolog American Heart of Poland przypomina też o pod-
stawowych zasadach profilaktyki. Niezwykle istotna jest zdro-
wa, zbilansowana dieta, bogata w warzywa, owoce, produkty 
pełnoziarniste, zdrowe tłuszcze roślinne i ryby. Równie ważne 
jest ograniczenie spożycia soli oraz tłuszczów nasyconych, które 
przyczyniają się do podwyższenia ciśnienia tętniczego i rozwoju 
miażdżycy. Nie można też zapominać o codziennej aktywności 
fizycznej – już 30 minut umiarkowanego ruchu dziennie, jak 
szybki spacer czy jazda na rowerze, potrafi znacząco obniżyć 
ryzyko chorób serca. Konieczna jest także rezygnacja z używek, 
takich jak papierosy czy alkohol. – Gdy ciśnienie przekracza 
prawidłowe wartości, konieczna jest konsultacja lekarska i – w 
razie potrzeby – wdrożenie odpowiedniego leczenia – zaznacza 
dr n. med. Tomasz Deptuch.

ŚWIADOMOŚĆ RATUJE ŻYCIE
Światowy Dzień Nadciśnienia Tętniczego to doskonała okazja 

do tego, aby przypomnieć sobie o konieczności dbania o zdrowie 
układu krążenia. Nadciśnienie tętnicze można skutecznie kontro-
lować. –  Dzięki wczesnej diagnozie i konsekwentnemu leczeniu 
wielu powikłań można uniknąć, a jakość życia pacjenta znacząco 
się poprawia – podsumowuje kardiolog.

CICHE ZAGROŻENIE, 
które można opanować 

35-LECIE SAMORZĄDU SESJA DLA SENIORÓW
27 maja 1990 roku odbyły się pierwsze w III RP wybory 

samorządowe. Od tego dnia o losach Ustronia zaczęliśmy de-
cydować samodzielnie za pośrednictwem wybranych przez nas 
radnych (od 2002 roku mieszkańcy wybierają także burmistrza). 
Żeby przedstawić kandydatów do Rady Miasta, przedsiębiorcy 
powołali Gazetę Ustrońską, która zaczęła dokumentować życie 
miasta i jego mieszkańców. Po pół roku przejęło ją miasto i wy-
daje do dziś. Za tydzień ukaże się numer jubileuszowy, a gdyby 
ktoś chciał się podzielić wspomnieniami, refleksjami związanymi 
z samorządem lub Gazetą Ustrońską, serdecznie zapraszamy.

Na dzisiaj (czwartek, 22 maja) na godz. 14 przewodniczący 
Michał Kubok zwołał Nadzwyczajną XVI Sesję Rady Miasta 
Ustroń. W porządku obrad między innymi wystąpienia: prze-
wodniczącej Śląskiej Rady Seniorów prof. Wiesławy Walkow-
skiej, burmistrza Ustronia Pawła Sztefka, dyrektora Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej Zdzisława Dziendziela oraz prze-
wodniczącej Rady Programowej Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
Danuty Koenig. 

W obradach można uczestniczyć osobiście w sali sesyjnej lub 
oglądając transmisję na stronie internetowej ustron.esesja.pl 
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SYSTEM 
ALARMOWY DZIAŁA

(cd. ze str. 1)

Ognisko Muzycznie prężnie działa pod 
kierunkiem Agnieszki Durlow. Tradycyj-
nie przed zakończeniem corocznych zajęć 
uczniowie prezentują swe umiejętności na 
profesjonalnej scenie w sali widowiskowej 
w MDK „Prażakówka”. Koncert wiosenny 
przebiegał pod kierunkiem nauczycielki 
Aleksandry Hatlas, która wprowadzi-
ła świetną, rodzinną atmosferę, bo też 
uczestnikami były całe rodziny skupia-

KONCERT 
WAKACYJNYCH MARZEŃ

jące rodziców, dziadków i rodzeństwo 
młodych artystów. Prowadząca nawią-
zując do zbliżających się wakacji starała 
się każdy tytuł prezentowanego przez 
uczniów utworu dowcipnie skojarzyć  
z tym czasem wyczekiwanym przez dzie-
ci. Na wstępie wystąpili Ustrońscy Filhar-
monicy młodsi i starsi pod kierunkiem 
znakomitego skrzypka i zasłużonego na-
uczyciela Krzysztofa Durlowa, a na finał 

jest dostępna na całej długości, w nie-
których miejscach jest pogrodzona, ale 
sprawdziłem każdy metr. Czasem szedłem 
suchym korytem, czasem musiałem się 
przedzierać przez chaszcze. Zyskałem 
ogląd całości. Co do spraw formalnych, to 
Spółka borykała się z dużymi trudnościa-
mi finansowymi i z niewyjaśnioną sprawą 
z Wodami Polskimi, które domagały się od 
nas pozwolenia wodno-prawnego. Wyjaś-
niliśmy to, powołując się na fakt, że jako 
Spółka nie pobieramy wody z Młynówki, 

jesteśmy tylko pośrednikiem w doprowa-
dzaniu bądź odprowadzeniu wody. Sprawa 
jest uregulowana, nie będziemy musieli 
ponosić żadnych kosztów. Spółka nie jest 
nastawiona na zyski, tylko, jak wspomnia-
łem, doprowadzenie albo odprowadzenie 
wody od swoich udziałowców, których 
jest w tej chwili 40.
Jakie wnioski się nasuwają po inwen-
taryzacji?
Stan Młynówki jest różny w różnych 
odcinkach. Niektóre są lepiej utrzymane, 

inne wymagają czyszczenia, udrożnienia, 
podwyższenia wałów. Potok ma długość 
12,5 km, więc nie da się wszystkiego zro-
bić naraz. Niektóre jazy wymagają napraw 
i modernizacji, na przykład ten na Obłaź-
cu, uszkodzony po ostatniej powodzi, któ-
ra miała miejsce we wrześniu ubiegłego 
roku. Czekamy aż poziom wody w Wiśle 
będzie troszeczkę niższy, bo to skompliko-
wana operacja. Wkrótce jednak zajmiemy 
się tą śluzą. W zasadzie wszystkie jazy 
wymagają remontu i to jest moje główne 
założenie na ten rok. Warto zauważyć, że 
wszystkie śluzy i upusty są stare, ponad 
stuletnie. Niektóre były przeniesione, na 
przykład śluza z Brzegów swego czasu 
była przeniesiona na ul. Polną. Niektóre 
są w ogóle wymontowane, tak jak śluza 
na Kuźni. Przez kogo? Kiedy? Nie wiem. 
Dobra wiadomość jest taka, że przy okazji 
modernizacji stawu kajakowego zostanie 
wyremontowana znajdująca się tam śluza 
oraz upust. Zrobiliśmy wizję lokalną z 
naczelnikiem Wydziału Inwestycji Urzędu 
Miasta panem Urbanowiczem i zapropo-
nowaliśmy wspólnie kilka zmian. Poroz-
mawialiśmy z wykonawcą i w ramach 
inwestycji znalazły się na to pieniądze. 
W miarę w dobrym stanie jest śluza na 
Polanie, bo tam działa koło wędkarskie 
i jego członkowie o to dbają. Inne śluzy 
- Obłaziec, Brzegi, ul. Polna, Kuźnia, 
Hermanice – do remontu.
Mamy się obawiać Młynówki, gdy 
przyjdzie duży deszcz?
Pogoda jest nieobliczalna, ale mogę po-
twierdzić, że w zeszłym roku miasto prze-
znaczyło konkretne środki na wyczysz-
czenie potoku po powodzi i większość 
newralgicznych miejsc jest oczyszczona 
i uregulowana. Problemem pozostaje 
odcinek od końca ulicy Ogrodowej do 
ulicy Polnej. To w dalszym ciągu miejsce 

zagrał zespół gitarzystów prowadzony 
przez Yuriy Drozda. 

Ponadto na skrzypcach zagrali: Mag-
dalena Gibiec, Sancja Łuniew, Alicja 
Węglorz,  Wojciech Włoch, na gitarze: 
Hubert Grądzielski, Antonina Kiecoń,  
Wiktoria Madej, Wiktoria Nogowczyk, 
Michał Podżorski, na fortepianie: Kata-
rzyna Bujok, Nadia Chwastek, Matylda 
Ciemała, Natan Karwacki, Bianka Kę-
dzierska, Milena Luber, Sancja Łuniew,  
Antoni Matus, Krystian Mucha, Karol 
Suchy, na keyboardzie: Antoni Figiel, Zo-
fia Podżorska, na akordeonie Kacper Pa-
sterny i na saksofonie Aleksander Beczała.  
W duecie wystąpili i na fortepianie zagrali 
na 4 ręce Antoni i Stanisław Matus oraz 

Na przewodniczącego Zarządu Osiedla Ustroń Górny Michał Misiorz został wybrany w stycz-
niu. Na zdjęciu również burmistrz Paweł Sztefek, sekretarz miasta Magdalena Fober i wice-
przewodnicząca Zarządu Joanna Cieślar.                                                      Fot. M. Niemiec
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newralgiczne, ponieważ łączą się tam dwa 
potoki – Bładniczka i Młynówka. Mimo 
wyczyszczenia koryta, woda dość szybko 
się tam podnosi. W pobliżu znajduje się 
najwęższy odcinek na potoku i dlatego jest 
tam założony czujnik. Gdy woda osiągnie 
określony poziom, powiadomienie otrzy-
muje burmistrz, strażacy i ja. W taki spo-
sób na ten moment panujemy nad sytuacją, 
ale planujemy wykonanie dodatkowego 
betonowego wału, liczącego około pół 
metra wysokości. Powinno to zapobiegać 
wylewaniu na ulicę Polną i Traugutta.
Znajdą się na to środki?
Na budżet spółki składają się wpłaty od 
udziałowców, dotacja od starostwa, wo-
jewody oraz dotacja miejska. Ta ostatnia 
w poprzednich latach była bardzo niska. 
W tym roku otrzymaliśmy dotację w wys. 
30 tys. złotych, a po rozmowach, jakie 
przeprowadziłem na komisji Środowiska 
Rady Miasta Ustroń z jej przewodniczą-
cym radnym Pawłem Waszkiem i wice-
przewodniczącym Rady Miasta Damia-
nem Ryszawym udało się wynegocjować 
podwyższenie tej kwoty. Mam nadzieję, 
że na sesji, która odbędzie się końcem 
maja, radni przegłosują tę zmianę. Oprócz 
remontu śluz, podwyższenia wałów, trzeba 
też wyczyścić potok w Hermanicach od 
śluzy przy stawach wędkarskich aż do 
Gazdówki. W tamtym rejonie też było 
bardzo ciężko podczas ostatniej powodzi.
Mówimy o problemach wynikających 
z nadmiaru wody, ale wielokrotnie 
podnoszona była kwestia tego, że woda 
Młynówką nie płynie.
Największym problemem jest to, że 
nie mogę odkręcić tyle wody na jazie 
Obłaziec, ile bym chciał, ponieważ jest 
wydana instrukcja przez Nadzór Wodny 
w Skoczowie i musimy się jej trzymać. 
Związane to jest z koniecznością utrzy-

mania odpowiedniego stanu wody w 
rzece, zarybianiem itp. Jest zainstalowany 
czujnik i jeżeli poziom w Wiśle jest zbyt 
niski, to muszę przykręcać śluzę, żeby cała 
woda płynęła do rzeki. Jestem w kontak-
cie z pracownikami Nadzoru i myślę, że 
współpraca będzie się układała dobrze. 
Wykazują zrozumienie, ale pewnych rze-
czy nie przeskoczymy.
Czy wystarczy wody dla stawów ryb-
nych?
Rozmawiałem ze Zbyszkiem Gluzą, 
prezesem Ustrońskiego Towarzystwa 
Wędkarskiego, gospodarującego na 
stawach w Hermanicach i z panem Ada-
mem Juraszem, właścicielem stawów 
w Nierodzimiu. Pracujemy w tej chwili 
nad porozumieniem, które pozwoli zasilać 
jedne i drugie stawy. Myślę, że da się to 

uregulować, że przez część miesiąca woda 
popłynie do Hermanic, a potem zamknie-
my śluzę i popłynie dalej na północ.
To wszystko brzmi bardzo pozytywnie 
i optymistycznie.
Może i tak, ale jeśli nie będzie wody, 
to mimo najszczerszych chęci nikomu 
jej nie dostarczę. Do Młynówki odpro-
wadzana jest deszczówka od naszych 
udziałowców – osób prywatnych i firm, 
a także z potoków położonych po za-
chodniej stronie miasta, mimo to bywają 
lata tak suche, że nawet w Wiśle brakuje 
wody. Za największy sukces uważam to, 
że z wszystkimi osobami związanymi w 
jakikolwiek sposób z Młynówką podjąłem 
dialog, spotkałem się ze zrozumieniem 
i wolą współpracy. Dzięki temu po pod-

pani Katarzyna Gruszka z jej nauczycielką  
Urszulą Białek. Zaprezentował się  także 
duet sióstr  Estera Macura (skrzypce)  
i  Karolina Macura (keyboard). Zaśpiewa-
ła też jedyna wokalistka Nadia Pierchała.

Uczniowie nie tylko bardzo dobrze się 
zaprezentowali, ale mieli także właściwe 
obycie sceniczne, o czym świadczyły 
ukłony przed i po zakończeniu występu 
oraz odświętny ubiór.

Można było zauważyć, że zarówno dla 
uczniów jak i ich rodzin występ był wy-
jątkowym przeżyciem. Rodzice filmowali 
swoje pociechy, chcąc tę wyjątkową chwi-
lę zatrzymać na pamiątkę, a po koncercie 
nagradzali dzieci licznymi pochwałami.    
                Tekst i foto: Lidia Szkaradnik

Hermanice, oczyszczanie śluzy nr 8. Staw kajakowy wypełnił się wodą.
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John McPhee 
– „Plac Zgody. 

Wieczyście neutralna 
Szwajcaria”

Reportaż o Szwajcarii z lat 80. 
ubiegłego wieku. Obraz kraju 
jakiego nie znamy z broszur i re-
klamy czekolad.  Konserwatywny  
i zmilitaryzowany. Niepoprawny 
politycznie, w którym unikają-
cych służby określa się mianem 
„psychicznych” i wlepia im się tę 
łatkę do akt. Taka Szwajcaria ist-
niała w latach osiemdziesiątych.

Anna Goc
„Głusza”

Książka w 2023 roku zdobyła Na-
grodę im. Ryszarda Kapuścińskie-
go za najlepszy reportaż litera-
cki. Autorka z wielką wrażliwością 
przedstawia życie osób Głuchych.
Zaprasza do świata, którego nikt  
z nas nie chce odwiedzać, a jed-
nak jest on codziennością blisko pół 
miliona Polaków. To opowiadająca  
o utracie słuchu książka, która otwiera 
nam szeroko oczy. Uświadamia, czym 
jest stygmatyzacja od urodzenia. 

 BIBLIOTEKA   POLECA 

Wypożyczalnia dla Dorosłych: Poniedziałek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Środa 8.00-18.00, Piątek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 / 
Oddział dla Dzieci: Poniedziałek 8.00-15.00, Wtorek 8.00-15.00, Środa 11.00-18.00, Piątek 8.00-18.00, Sobota 8.00-12.00 / 

Otwarta dla użytkowników jest też Czytelnia (w ograniczonym zakresie) w godzinach pracy Oddziału dla Dzieci.

jęciu konkretnych działań, przy odpowiedniej drożności koryta 
i przychylności aury, uda nam się wodę dostarczyć wszędzie. Na 
chwilę obecną staw na Polanie mamy już pełny. Z powodzeniem 
przeprowadziliśmy próbę na stawie kajakowym, bo już skończyły 
się tam prace ziemne. Wykonawca modernizacji puścił potok na 
moją prośbę i jest otwarty od zeszłego tygodnia. Woda dociera do 
Hermanic i pracujemy nad doprowadzeniem jej do Nierodzimia, 
ale koryto przez prawie dwa lata było suche na tym odcinku więc 
nie jest to prosta sprawa i trochę wody musi jeszcze upłynąć.
Czy odkąd został Pan prezesem, wchodzi Pan w tryb alarmo-
wy przy każdym deszczu?
Raczej podchodzę do tego spokojnie i to nie o mnie się trzeba 
martwić. Ludzie mieszkający przy najbardziej newralgicznych 
miejscach na Młynówce stresują się przy każdym większym 
deszczu. Sporo już przeżyli i nie raz byli zalani, jednak ostatnie 
większe opady pokazały, że system alarmowy działa. Mimo iż 
sytuacja nie była groźna, mój telefon rozgrzany był do czerwo-
ności. Ludzie się niepokoili, to zrozumiałe. Oczekiwali, że jak 
tylko stan wody się podniesie, otworzę upusty. Nie mogę tego 
robić za każdym razem, bo chcemy utrzymać wodę w dalszym 
biegu Młynówki. Zawsze jednak bezpieczeństwo mieszkańców 
będzie rzeczą najważniejszą i w razie jakiegokolwiek zagrożenia, 
będziemy spuszczać wodę wszystkimi upustami do rzeki Wisły. 

Przed zbliżającym się latem, obawiam się jednak bardziej suszy 
niż nadmiaru wody. Dlatego ważne jest, żeby nazbierać wody 
teraz, kiedy są ku temu warunki. 
Młynówka płynie też przez Ustroń Górny, a Pan został ostat-
nio przewodniczącym Zarządu Osiedla Ustroń Górny. Rozu-
miem, że na tym odcinku potok również został sprawdzony, 
a jak inne sprawy Osiedla?
Pracujemy z Zarządem intensywnie, załatwiając sukcesywnie 
sprawy, które zgłaszali mieszkańcy. Oczywiście nie wszystkie 
problemy da się rozwiązać od razu, ale mam nadzieję na owocną 
współpracę z naszym nowym radnym Szymonem Staniszewskim. 
Przykłady innych dzielnic pokazują, że jeśli radni działają zgodnie 
z zarządem dzielnicy, to służy mieszkańcom. Tak jak mówiłem 
na zebraniu, kiedy zostałem wybrany przewodniczącym, zależy 
mi na integracji mieszkańców dzielnicy. Na 8 czerwca planujemy 
tradycyjne smażenie jajecznicy U Jonka na Kempie, na które 
serdecznie zapraszam wszystkich mieszkańców dzielnicy i nie 
tylko. Mamy stronę na Facebooku, zachęcam do obserwowania 
i śledzenia bieżących informacji na ten temat. Niedawno udało 
nam się zorganizować sprzątanie dzielnicy. Przyszło tylko kil-
kanaście osób, ale zebraliśmy sporo śmieci i uważam, że takie 
akcje mają sens.
W krótkim czasie objął Pan dwie ważne funkcje, a do tego pro-
wadzi Pan działalność gospodarczą. Jak udaje się to pogodzić?
Bardziej niż wypełniony kalendarz martwi mnie sytuacja małych 
przedsiębiorców, takich jak ja. Wynajmuję pokoje, prowadzę 
Sklep Wielobranżowy „Wanda” i w tej chwili działalność ta 
opłaca się tylko w sezonie. Przez resztę roku notujemy raczej 
straty, a jeśli nawet zysk, to minimalny. Jesteśmy jednym 
z ostatnich sklepów rodzinnych w Ustroniu i nie wiem, jak długo 
pociągniemy przy tych wszystkich supermarketach i Żabkach i z 
coraz wyższymi kosztami. Prawo nam nie sprzyja i coraz trudniej 
się utrzymać. Konkurowanie z sieciówkami nie jest możliwe, 
choć wcale nie mamy wysokich cen i również oferujemy atrak-
cyjne promocje, jednak z gratisami nie wygramy. Do niedawna 
mieliśmy otwarty sklep w niedzielę w oparciu o zapisy ustawy 
o handlu rodzinnym, ale sklepy z szyldem zielonego płaza obeszły 
obostrzenia i też działają, więc nasza praca straciła sens poza 
sezonem. Planujemy powrót do handlowych niedziel dopiero od 
końca czerwca. Do tego dochodzą stacje benzynowe, oferujące 
niemal wszystko. Czekają nas trudne decyzje, które odkładam, 
bo zdarzają się lepsze dni. Na przykład tegoroczna majówka była 
bardzo dobra, właściwie w całym Ustroniu trudno było znaleźć 
nocleg. Niestety jedna jaskółka wiosny nie czyni, zwłaszcza, że 
był to pierwszy taki weekend od sierpnia zeszłego roku.
Dziękuję za rozmowę.             Rozmawiała: Monika Niemiec
A za tydzień prezes Michał Misiorz opowie o dwóch ciekawych niespo-
dziankach, jakie odkrył podczas inwentaryzacji Młynówki. Uchylamy 
rąbka tajemnicy – jedna jest przyrodnicza, a druga techniczna.

SYSTEM 
ALARMOWY DZIAŁA

Kamienna tablica na mostku w Hermanicach 1.7.1919.
Autorem wszystkich zdjęć Młynówki i urządzeń jest Michał Misiorz. 

(dok. ze str. 9)
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WILLA „MON REPOS” 
ZRÓWNANA Z ZIEMIĄ

W dawnym Ustroniu

W okresie międzywojennym Ustroń stał się jednym z najmod-
niejszych uzdrowisk śląskich, a w urokliwych zakątkach naszej 
miejscowości zaczęto wznosić liczne wille i pensjonaty letni-
skowe. Były to niezwykle efektowne budynki, w dużej mierze 
zachowane do dziś, dzięki którym nasze ulice zyskały klimat 
eleganckiego, wypoczynkowego kurortu. W latach 1933-1936 
trwała budowa jednej z najbardziej urokliwych willi na Zawo-
dziu. Jej pierwszym właścicielem był ksiądz Emil Ottawa, który 
nazwał swą rezydencję Villa „Mon repos”, czyli z francuskiego 
Willa „Mój wypoczynek”. Budynkowi nadano nr 635, później 
Zawodzie 57, a ostatecznie adres ul. Lecznicza 4. 

Jak ustaliła Bożena Kubień, Emil Ottawa urodził się 4 sierp-
nia 1903 r. w Pszowie. Ukończył Wyższe Śląskie Seminarium 
Duchowne w Krakowie, następnie Wydział Teologiczny Uniwer-
sytetu Jagiellońskiego, a święcenia kapłańskie przyjął w 1928 r.  
w katedrze Świętych Apostołów Piotra i Pawła w Katowicach. Co 
ciekawe, w latach 1930-1931 pełnił funkcję wikariusza w Parafii 
św. Klemensa w Ustroniu i wówczas pewnie urzekły go nasze 
pejzaże. W 1931 r.  został przeniesiony do Parafii św. Barbary 
w Strumieniu. Ksiądz Ottawa zmarł młodo, 6 listopada 1946 r. 
w Tarnowskich Górach i tam został pochowany. Willa „Mon re-
pos” przez długie lata widniała w Gminnej Ewidencji Zabytków 
Miasta Ustroń. Z czasem obiekt przeszedł termomodernizację, 
wymieniono okna na bardziej współczesne, a ostatecznie wykre-
ślony został z nowej ewidencji zabytków. Mimo wspomnianych 
zmian zachował oryginalne elementy, takie jak podmurówka  
z rodzimego kamienia breńskiego. Na starych fotografiach  
z pustego jeszcze Zawodzia prezentował się nadzwyczaj pięknie  
w otoczeniu położonej po sąsiedzku drewnianej willi „Zorza” 

oraz modernistycznej willi „Bajka”, której imponująca bryła 
stanowi do dziś jedną z ikon przedwojennej ustrońskiej moderny. 
Wszystkie 3 wille wzniesiono w podobnym okresie.

19 maja 2025 r. willa „Mon repos”, licząca sobie prawie 90 lat, 
została zrównana z ziemią, co stanowi niepowetowaną stratę dla 
estetyki miejscowego krajobrazu. Archiwalne fotografie pocho-
dzą ze zbiorów ustrońskiego kolekcjonera Bronisława Miecha. 
Zdjęcie z rozbiórki nadesłał jeden z obserwatorów profilu „Pa-
miętnik Ustroński” w serwisie Facebook.

                                      Alicja Michałek, Muzeum Ustrońskie

Zdjęcie z rozbiórki willi „Mon repos”.

Willa „Mon repos” w całej okazałości.

Stylowe detale architektoniczne oraz monumentalna kamienna 
podmurówka „Mon repos”. Z prawej, na drugim planie, fragment 
willi „Bajka”.

Piękne międzywojenne wille na Zawodziu. Od lewej: „Mon repos”, „Bajka” i „Zorza”.
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Frekwencja na prozdrowotnym spotkaniu jak zwykle rekordowa.                Fot. L. Szkaradnik

Klub Zdrowia, którym kieruje Joanna Smyk cieszy się coraz większą popularnoś-
cią. Stali uczestnicy zauważają, że sala Oddziału Biblioteki wprost pęka w szwach.
Podobnie było 13 maja, gdy ponad 60 uczestników przybyło na wykład lekarki, 
autorki prozdrowotnych bestsellerów Grażyny Kuczek z Mszczonowa, której pasją 
jest medycyna stylu życia i promocja zdrowia. 

Dr Kuczek przygotowała temat jak po-
konać bezsenność, a jest to problem, który 
dręczy wiele osób młodszych i starszych.  
W tym roku dwukrotnie relacjonowaliśmy 
tę problematykę prezentowaną w Szpi-
talu Uzdrowiskowym, więc tylko przy-
pominamy najważniejsze zasady walki 
z bezsennością. Warto pamiętać, że sen 

choć często niedoceniany, stanowi jedną 
z podstawowych potrzeb ludzkiego orga-
nizmu. Wiliam Shakespeare stwierdził, 
że jest on „najposilniejszym składnikiem 
uczty naszego życia”. 

Aby bezsenność nas nie dotyczyła na-
leży ustalić regularne godziny snu, sta-
rać się żyć aktywnie i często przebywać  

w plenerze, unikać alkoholu, nikotyny 
i środków pobudzających, jeść zdrową 
żywność, a ostatni posiłek spożywać co 
najmniej 2 godziny przed snem, nie uży-
wać lekarstw, które zaburzają sen, unikać 
drzemek po godz. 15.00, stosować ciepły 
prysznic wieczorem, kontrolować stres  
i starać się być wyciszonym i spokojnym. 
Zaś miejsce do snu powinno być ciche, 
ciemne, chłodne i przewietrzone. Choć 
wydaje się, że są to powszechnie znane 
zasady, wiele osób obecnych na sali no-
towało je. Po wykładzie, który zawsze 
kończy poczęstunek – tym razem była 
to potrawka ze skiełkowanej soczewicy  
i chleb z wegańskim lnianym-majonezem, 
oraz po bezpłatnych podstawowych ba-
daniach, z których sporo osób korzysta, 
zapytałam kilkoro słuchaczy, dlaczego 
uczestniczą w tych spotkaniach. Otóż 
wszyscy podkreślali, że zdrowie jest 
najważniejsze, zwłaszcza dla seniorów, 
a stanowią oni większość uczestników. 
Stwierdzano, że wykłady są zawsze cie-
kawe i mobilizują do zdrowego życia, 
choć czasem się o tych zasadach zapo-
mina. Wszystkim bardzo podobała się ta 
formuła łączenia pouczających odczytów 
z badaniami profilaktycznymi i zdrowym 
poczęstunkiem. Niektórzy przychodzą ze 
znajomymi, bo zawsze jest miła atmosfera 
i okazja do pogawędki. Młody człowiek 
z Cieszyna, który od pewnego czasu 
cierpi na bezsenność mimo możliwości 
skorzystania z porad internetowych miał 
większe zaufanie do cenionej lekarki. 
Podkreślano też, że należą się wielkie 
podziękowania organizatorom za tę po-
żyteczną akcję. Niestety, kolejny Klub 
Zdrowia będzie dopiero, po przerwie 
wakacyjnej, we wrześniu. 

15 czerwca organizatorzy zapraszają 
na cykliczne Expo-Zdrowie 2025, które 
odbędzie się na ustrońskim rynku.  

                                Lidia Szkaradnik

NAJPOSILNIEJSZY 
SKŁADNIK UCZTY

AKTYWNY PONIWIEC

Finał projektu odbył się w radosnej at-
mosferze – poranek rozpoczął się wspól-

nym wyjściem nordic walking, a za-
kończył integracyjnym grillem w nowej 

wiacie osiedlowej nieopodal wodospadu. 
Mimo chłodniejszej pogody dopisała za-
równo frekwencja, jak i humory!

W tym roku z zajęć skorzystało ponad 
70 osób. Cieszy mnie bardzo, że z roku na 
rok zainteresowanie rośnie – uczestnicy 
nie tylko licznie pojawiają się na zaję-
ciach, ale też imponują formą, zaangażo-
waniem i pozytywną energią. Szczególne 
uznanie należy się grupie seniorów, którzy 
dzięki systematycznym ćwiczeniom są  
w znakomitej kondycji fizycznej i są naj-
lepszym dowodem na to, że ruch to zdro-
wie – bez względu na wiek!

Promowanie aktywnego stylu życia to 
dla mnie coś więcej niż praca. Wierzę, że 
regularna aktywność fizyczna ma ogrom-
ny wpływ na nasze zdrowie fizyczne, psy-
chiczne i ogólne samopoczucie. Cieszę się, 
że mogę być częścią tej zmiany i wspierać 
innych w drodze do lepszej formy i lep-
szego życia.

Dziękuję wszystkim, którzy wzięli 
udział w projekcie – za obecność, zaan-
gażowanie i pozytywną energię. Mam 
nadzieję, że ta wspólna inicjatywa będzie 
dalej mobilizować nas wszystkich do 
działania i dbania o siebie – każdego dnia.

                          Karolina Makarewicz

Zakończyła się tegoroczna edycja projektu „Aktywny Poniwiec” realizowanego  
z Budżetu Obywatelskiego Miasta Ustroń. Przez ostatnie tygodnie mieszkańcy mieli 
okazję korzystać z bezpłatnych zajęć na basenie skierowanych do różnych grup 
wiekowych.
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13 maja grupa ustrońskich seniorów 
pojechała na wycieczkę do Jabłonkowa 
- naszego zaolziańskiego sąsiada. Zain-
spirował nas do tego nasz kolega Emil 
Rymorz, który od wielu lat współpracuje 

z Polakami  mieszkającymi po drugiej 
strony Olzy. Wycieczka mogła się odbyć 
dzięki owocnej współpracy między Klu-
bem Seniora a Stowarzyszeniem „Można 
Inaczej”.

SENIORZY NA ZAOLZIU

W Jabłonkowie przywitał nas pan Le-
szek Richter – działacz miejscowego Koła 
Polskiego Związku Kulturalno Oświato-
wego, który był naszym przewodnikiem.  

W trakcie wędrówki przedstawił pro-
fesjonalnie i ciekawie burzliwe i barwne 
dzieje tej części Księstwa Cieszyńskiego 
od XIII w. do czasów powojennych, kie-
dy Zaolzie zostało oddzielone od Polski. 
Gdy weszliśmy do ratusza przywitał nas 
miejscowy burmistrz Jiri Hamrozi, była to 
miła i serdeczna niespodzianka. 

Zwiedziliśmy również miejscowe Mu-
zeum Trójstyku Polski Słowacji i Czech 
zlokalizowane w tzw. Domu Książęcym 
z XVI w. Ekspozycja interesująca, godna 
polecenia, pokazuje unikalne przedmioty 
i stroje jabłonkowskich Jacków, grupy 
etnicznej osiadłej na tym terenie. W porze 
obiadowej skorzystaliśmy z gościnności 
Domu PZKO, gdzie zapoznaliśmy się  
z współczesną działalnością Polaków na 
Zaolziu. 

Wycieczka bardzo się podobała, być 
może uda się zorganizować następną na 
„Góralskie Święto” – festiwal folklorysty-
czy z długoletnią tradycją organizowany 
przez PZKO w  Jabłonkowie.           

                                                        (BK)

19 maja w Chorzowie odbyły się półfinały Wojewódzkich Igrzysk Młodzieży Szkolnej w piłce 
ręcznej. Drużyna Szkoły Podstawowej nr 1 zajęła II miejsce. W pierwszym meczu pokonała 
zespół z Mikołowa – 28:10, a w drugim meczu po ciężkim boju musiała uznać wyższość ze-
społu z Chorzowa przegrywając 23:31.                                                                    Fot. SP-1

Juniorzy Klubu Sportowego Nierodzim po 
dwóch wysokich porażkach z RKS „Cukrow-
nik” Chybie 0:7 oraz LKS Pogórze 0:13 
poprawiają sobie nastroje w meczu z LKS 
Błyskawica Kończyce Wielkie wygrywając 
12:0.
Drużyna trampkarzy rozegrała aż 5 spotkań, 
które zakończyły się wynikami LKS „Strażak” 
Dębowiec 2:10, LKS Rudnik 1:0, GKS Mor-
cinek Kaczyce 4:10, UKS Warszowice 1:10 
oraz LKS Ochaby 96 8:2.
Młodziki po zaciętych spotkaniach z KKS 
Spójnia Zebrzydowice 1:1 oraz GKS Morcinek 
Kaczyce 3:3 musięli uznać wyższość rówieś-
ników z CKS PIAST 0:8 oraz LKS Victoria 
Hażlach 0:3. 
Mnóstwo emocjonujących meczy mają za 
sobą grupy orlików oraz żaków. Zmierzyli 
się oni kolejno z LKS Orzeł Zabłocie, UKS 
Cieszyn, CKS Piast Cieszyn, WSS WISŁA, 
LUKAM 2010, Wisła Strumień. 
Szkolenie dzieci i młodzieży współfinanso-
wane jest z środków Miasto Ustroń.

Fot. KS Nierodzim Fot. KS Nierodzim

WYSOKIE 
WYGRANE
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OGŁOSZENIA DROBNE tylko 0,60 zł za słowo + VAT

KOMANDOR – Cieszyn,  
ul. Stawowa 27 – szafy, gar-
deroby, zabudowy wnęk  
z drzwiami przesuwanymi  
i nie tylko... Zamów bezpłatny 
pomiar. RATY 0%. 728-340-
518, (33) 854-22-57. www.
komandor.pl

Malowanie domów, mieszkań, 
gładzie, płyty karton-gips. 666-
989-914.

Przyjmę do pracy. 691-066-
151.

Spawanie plastików. Ustroń, 
ul. Obrzeżna. 501-444-534.

Bagażówka - przeprowadzki 
+ ekipa. Usługi transportowe. 
601-478-108.

Kupię dom lub działkę letni-
skową. 797-299-422.

Malowanie dachów. 505-168-
217.

Formalności związane z przy-
łączaniem budynków do sieci 
gazowej oraz projekty instala-
cji gazu (gazownia Skoczów, 
Cieszyn). Profesjonalnie. 
506 484 620.

Cyklinowanie bezpyłowe - 
parkiet, odnawianie schodów. 
666-989-914.

OGŁOSZENIA DROBNE

www.ustron.pl
CO NAS CZEKACO NAS CZEKA

10.05-30.06 Wystawa malarstwa Magdaleny Rajskiej - Armaty,  
   Muzeum Ustrońskie
23.05 16.00 Sadzenie drzew, zbiórka Kympa u Jonka, szczegóły 
na str. 
24.05 16.00 Gala sportów walk, Amfiteatr, szczegóły na str. 3
25.05 12.00 XXVII Rodzinny Rajd Rowerowy, szczegóły na str. 2
25.05 10.00 Wycieczka rowerowa z przewodnikiem (bezpłatna),
   szczegóły na str. 3
26.05 15.30 Spotkanie i warsztaty na temat: „Dieta w chorobach 
   cywilizacyjnych”, Fundacja św. Antoniego w Ustroniu, 
   ul. Kościelna, szczegóły na str. 3
26.05 18.00 Koncert Muzyki Filmowej dla Mamy, MDK Prażakówka 
   (impreza biletowana)
29.05 10.00 Filmowy czwartek, Miejska Biblioteka Publiczna
31.05 12.00 Piknik Rodzinny, boisko SP-5
31.05 17.00 IV liga śląska - piłka nożna: Kuźnia Ustroń - Gwarek  
   Tarnowskie Góry, Stadion ul. Sportowa
07.06  Industriada, Muzeum Ustrońskie
07.06 15.00 Koncert Towarzystwa Opieki nad Niepełnosprawnymi 
   Dzieci Dzieciom, Dzieci Rodzicom, Amfiteatr
14.06 9.00 Turniej Oldbojów w Piłce Nożnej, Stadion ul. Spor- 
   towa
14.06 17.00 IV liga śląska - piłka nożna: Kuźnia Ustroń - Sparta 
   Katowice, Stadion ul. Sportowa
20.06  III Turniej Charytatywny o Puchar Komendanta 
   Powiatowego Policji w Cieszynie, Stadion ul. Spor- 
   towa

Mat w 1 ruchu białymi. 
zadanie z partii GM L.Aronian (Armenia) VS GM A.Grischuk (Rosja) Mistrzostwa 
Świata w Meksyku 2007 W.Steinitz (Austro-Węgry) vs NN Symultana w 1873 r.  
w Wielkiej Brytanii.

KĄCIK SZACHOWYKĄCIK SZACHOWY

Rozwiązanie poprzedniej zagadki z GU nr 18: 
1 Wf7+ Ke8, 2 Sf6+ Gxf6, 3 Wg7+ Kf8, 4 h8=H#

20/2025/1/O

20/2025/4/R

 Felieton szachowy

GRAND MASTER
Grand Master (GM) po polsku Arcymistrz (AM) to tytuł na-

dawany przez FIDE od 1950 r., lecz pierwsze tytuły GM zostały 
nadane przez cara Mikołaja II w 1914 r. po turnieju w Petersburgu 
(RUS). Tytuł GM nadano 5 szachistom. Byli to: Emanuel Lasker 
(GER) ówczesny Mistrz Świata, Jose Raul Capablanca (CUB) 
przyszły Mistrz Świata, Aleksandr Alechin (RUS) przyszły Mistrz 
Świata, Siegbert Tarrasch (GER[Śląsk]) Wicemistrz Świata 
i Frank Marshall (USA) Wicemistrz Świata. 

W 1950 tytuł nadano oficjalnie 27 szachistom. Byli to m.in.: 
• Mieczysław Najdorf z Grodziska Mazowieckiego wielokrotny 

reprezentant Polski na Olimpiadzie Szachowej w czasach mię-
dzywojnia. Po II wojnie światowej został w Argentynie, gdzie 
zastała go wojna i zaczął reprezentować Argentynę w szachach. 

• Samuel Rzeszewski z Ozorkowa (księgowy z Nowego Jorku). 
Gdy miał 8 lat, już był postrachem starych mistrzów. 

• Akiba Rubinstein z Stawisk. W latach 1908-1914 najlepszy 
zawodnik na świecie, lecz ze względu na finanse nie był Mi-
strzem Świata. Reprezentant Polski na Olimpiadzie Szachowej 
w czasach międzywojnia.

• Ksawery Tartakower z Rostowa nad Donem z rodziny austria-
cko-polsko-żydowskiej, obywatel II RP, lecz nigdy nie grał jako 
Polak. Do końca I wojny światowej grał jako obywatel Austro-
-Węgier, po wojnie jako Francuz. 

Aktualnie tytuł Arcymistrza można uzyskać po zdobyciu 3 norm 
arcymistrzowskich oraz rankingu FIDE. Obecnie na świecie jest 
1895 GM, w tym 41 kobiet. 52 Polaków ma tytuł GM, w tym 
jedna Polka - Monika Soćko. Polska pod względem ilości GM 
jest na 10 miejscu na świecie razem z Izraelem. Przed nami są: 
Rosja 194 GM, USA 113, Niemcy 102, Ukraina 88, Indie 85, 
Serbia 61, Hiszpania 60, Węgry 58, Francja 58.  

Patryk Piec
ACM (Kandydat na Mistrza FIDE Arena), CCE (Ekspert Szachów Korespondencyjnych),  instruk-

tor, sędzia klasy NA (Narodowy Sędzia), założyciel, kierownik i główny trener w Sekcji Szachowej 
KS Kuźnia Ustroń
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* Wysyłając rozwiązanie krzyżówki zgadzasz się na przetwarzanie twoich danych osobowych na potrzeby konkursu. Twoje dane będą przetwarzane tylko przez czas trwania konkursu. Administratorem twoich danych 
jest Gazeta Ustrońska z siedzibą w Ustroniu, ul. Rynek 4. Masz prawo do uzyskania dostępu do swoich danych, sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, 
przenoszenia danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego. Więcej informacji możesz uzyskać w redakcji Gazety Ustrońskiej.
 

10 lat temu 21.05.2015 r.

25 LAT Z SERCEM
15 maja w Miejskim Domu Kultury „Prażakówka” obchodzo-

no 25-lecie działalności Śląskiego Centrum Rehabilitacji i Pre-
wencji. Uroczystość odbywała się pod hasłem: „Rehabilitacja, 
Innowacja, Tradycja” (...). Gości powitał dyrektor ŚCRiP dr n. 
med. Zbigniew Eysymontt. (…) Podczas uroczystości uhonoro-
wano najlepszych pracowników, a na koniec zaśpiewał zespół 
„Czantoria” z Lesznej Górnej.

PYTANIA O STADION
Z rozmowy z przewodniczącym Rady Miasta Ustroń Arturem 

Kluzem: Gdy spotykam kibiców, też pytają, kiedy wreszcie 
ruszy budowa stadionu? We wtorek 12 maja teren został prze-
kazany firmie, która wygrała przetarg i rozpocznie budowę. Naj-
pierw sztuczne boisko do października, następnie dalsze etapy 
w przyszłym roku. Oprócz tego projektowana jest bieżnia 100 m 
przy Szkole Podstawowej nr 2 i startujemy do programu lekko-

POZIOMO: 1) 60 jaj, 4) „Zdrój” z ekra-
nem, 6) kucharz okrętowy, 8) obiekt wes-
tchnień koguta, 9) niechęć, uraza, 10) pol-
ska marka radiowa z PRL-u, 11) dużo ge-
nerałów, 12) okrasa z tłuszczu, 13) sto-
pień wojskowy, 14) cel biegacza, 15) na-
śladowca głosów, 16) rzeka węgier-
ska (wspak), 17) imię konia, 18) po przepi-
ciu, 19) dokumenty sądowe, 20) cięgi, baty.
PIONOWO: 1) taniec ludowy, 2) umyśl-
ny, kurier, 3) lepsza od łuku, 4) jaz-
da lekka, 5) kraina w Słowacji i Polsce, 
6) zmniejszenie objętości czynnika termo-
dynamicznego, 7) buszują w kuchni i ma-
gazynach, 11) jedzenie, potrawa, 13) bam-
bosz, pantofel, 14) łączy brzegi rzeki. 
Rozwiązanie (hasło) powstanie po od-
czytaniu liter z pól oznaczonych liczbami 
w dolnym rogu. Na rozwiązania ocze- 
kujemy do 16 maja.

Rozwiązanie Krzyżówki nr 18

KOLORY MAJA

K R Z Y Ż Ó W K A - 50 ZŁK R Z Y Ż Ó W K A - 50 ZŁ

Nagrodę w wysokości 50 zł otrzymuje:* Zofia Kaczmarczyk z Ustronia, os. Manhatan. 
Zwycięzcę zapraszamy po nagrodę do naszej redakcji. 

Uczestnicy Konkursu Piosenki Przedszkolnej zorganizowanego w Szkole Podstawowej nr 3 z Oddziałami Przedszkolnymi. Wystąpili: z Przedszkola 
nr 1 – Magdalena Rębisz, Ewa Tomcia i Igor Majka, z Przedszkola nr 2 – Patrycja Sikora, Patrycja Łukasik, reprezentantki gospodarzy – Ania Pilch, 
Julia Ryszawy, z Przedszkola nr 4 – Leon Pasterny z Dominikiem Pasternym i Karolina Mierwa, z Przedszkola nr 5 – Julia Puzon, Jagoda Skrzyp, 
z Przedszkola nr 6 – Dawid Plinta, Zofia Bebłot, z Przedszkola nr 7 – Alina Nguzen, Filip Ludorowski.                                                                                  Fot. M. Niemiec 

atletycznego „Orlik” z bieżnią 200 m przy Szkole Podstawowej 
nr 5 w Lipowcu. Funkcja lekkoatletyczna ze stadionu zostanie 
przeniesiona do szkół. Spotykam się z twierdzeniem, że bez 
normalnego stadionu lekkoatletycznego z bieżnią 400 m nie 
można mówić o rozwoju sportu. To podstawa wyszkolenia. 
Jakie jest pana zdanie? To nie do końca prawda. Mistrzostwa 
w hali odbywają się na bieżniach 200 m. A czy Ustroń jest na 
tyle dużym miastem by prowadzić kwalifikowaną lekkoatletykę? 
Wydaje się, że nie. To predyspozycje dużych miast. Natomiast 
na „Orliku” lekkoatletycznym spokojnie możemy prowadzić 
profesjonalne treningi z różnych dyscyplin LA. Będzie bieżnia 
100 m, 60 m, skocznie do skoku w dal, wzwyż i skoku o tyczce 
oraz rzutnia do pchnięcia kulą.

WYCHOWAŁ POKOLENIA
20 kwietnia 2015 roku przyszło nam pożegnać kol. inż. Bo-

lesława Kieconia. Był jednym z pionierów, którzy tworzyli 
Ustrońskie Technikum Kuźnicze, nawiązując w ten sposób do 
dawnych tradycji hutniczych tego miasta. (…). Bolesław Kie-
coń urodził się 17 września 1924 roku w Jasienicy, a od 1927 
roku był mieszkańcem Ustronia. Kuźnictwo zawładnęło nim już 
w najmłodszych latach, gdyż jako dziecko urządzał sobie zabawy 
na terenie byłej Huty Klemensa.                                             (ls)
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Punkty sprzedaży gazety: Ambasada Księstwa Cieszyńskiego Rynek, ASIA Polana, Bingo Hermanice, Euro Sklep (dawna Savia), Euro Sklep przy Policji, Euro przy Kuźni, Groszek 
obok TBS, Lewiatan Manhatan, PSS Hermanice, PSS przy SP1, Supermarket Polana, Sztwiorok Nierodzim, Targowisko, Wanda, Zibi. 

Kajetan Kajetanowicz, Rajdowy Mistrz 
Świata WRC2 Challenger z roku 2023 
tak podsumował start: – Po trzech latach 
wróciliśmy do Portugalii. Ekstremalnie 
trudny rajd, chyba najbardziej popularny 
w kalendarzu mistrzostw świata. Ukoń-
czyliśmy go na pozytywnym miejscu, 
aczkolwiek nie jest to szczyt naszych ma-
rzeń. Oczywiście wszyscy spodziewają się 
więcej, natomiast w drugim tegorocznym 
starcie, przy takiej stawce, przy przebitej 
oponie i kilku problemach, myślę, że jest 
OK. Atmosfera zagrzewała nas do walki 
i mimo, że jesteśmy trochę zmęczeni po 
bardzo długich dniach i krótkich nocach, 
czujemy się szczęśliwi. Wiemy, co po-
prawić i to jest na koniec rajdu najważ-
niejsze, na równi z jego ukończeniem  
i dopisaniem cennych punktów do tabeli. 
Cudownie było wrócić na portugalskie 
szutry i przejechać cały dystans. Dużo 
więcej wiem o tym rajdzie, ale przede 
wszystkim o samochodzie, który wciąż 
ma przede mną kilka tajemnic. Jazda nim 
sprawia mi wielką przyjemność. Chcę 
podziękować zespołowi ORLEN Rally 
Team, który wykonał świetną pracę, spon-
sorom i oczywiście kibicom. Wracamy do 
Polski, ale już niedługo wylatujemy na 
Sardynię (5-8 czerwca). Tam dostaniemy 
już kolejną ewolucję amortyzatorów, więc 
będziemy się mogli tak naprawdę porów-
nywać z resztą czołówki. 

CENNA LEKCJA 
I KOLEJNE PUNKTY
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Numer zamknięto: 19.05.2025 r. Termin zamknięcia kolejnego numeru: 26.05.2025 r.

Kajetan Kajetanowicz i Maciej Szczepaniak skończyli Rajd Portugali na 6. miejscu 
w swojej kategorii. Duet ORLEN Rally Team zdobył kolejne punkty do klasyfikacji 
sezonowej w rekordowej, liczącej blisko 40 załóg stawce.

BEZPIECZNA 
SZÓSTKA

W niedzielę 11 maja na torze Fiata 
odbyła się 3 runda Samochodowych Mi-
strzostw Tychów. Miasto Ustroń reprezen-
towała załoga Krzysztof Macura/Tobiasz 
Spratek jadąca Fordem Puma. Po udanych 
zawodach, nasi reprezentanci zajęli dobre 
szóste miejsce w klasie 3, w której skla-
syfikowano 12 załóg. Po 3 rozegranych 
rundach, załoga zajmuje pewne 5 miejsce 
w klasyfikacji generalnej, tracąc zaledwie 
3 oczka do podium.        A. Steczkiewicz

Kolej Linowa Czantoria zaprasza 
dzieci i młodzież z rodzicami na ob-
chody Dnia Dziecka, które będą trwały 
dwa dni – 31 maja i 1 czerwca w godz. 
10.00-14.00. W programie: warsztaty 
– drewniane konie z wyplataną grzywą  
z muliny, zakładki do książek z zamknię-
tymi w środku kwiatami, zaprasowanki  
z koralików w kształcie zwierząt; ani-
macje ruchowe – „Na tropie leśnych 
zwierząt” – zabawy terenowe, zagadki  
i konkursy sportowe; dodatkowe atrakcje 

DZIEŃ 
DZIECKA 

NA 
CZANTORII

– zaplatanie końskich ogonów, brokatowe 
tatuaże w kształcie roślin i zwierząt, ba-
lonowe zoo. Odbędzie się też Kiermasz 
Twórców Regionalnych (w godz. 10.00-
15.00). Jak zawsze dostępny tor sanecz-
kowy, wieża widokowa i górska plaża  
z leżakami. Tylko 1 czerwca promocyjna 
cena biletów! W godz. 8.30-10.00 dzieci  
i młodzież w wieku od 4 do 16 lat może 
kupić bilet góra-dół za 1 zł. Do tego drob-
ny upominek od partnera wydarzenia gra-
tis. Oferta ważna do wyczerpania zapasów. 


